
1  

 

※レクリエーション・サポーター研修テキスト(P22)を合わせてご参照ください。 

1 会員登録を行います。※すでにレクぽにご登録いただいている場合、新しく登録しないようお気を付けください。 

① まずはじめに、右の QR コードを読み込んでください。 

読み取れない場合は  https://www.recreation.jp/member を入力し登録画面に進んでください。 

公益財団法人  日本レクリエーション協会  －  レクぽ運営事務局 より、メールが届きます。 

 

③ 届いたメール画面の 『レクぽ会員登録画面のURL』 を

タップします。 

『レクぽ会員登録画面』 が開きます。 

 

④ 必須項目を入力していきましょう。 

● お住まいの地域… プルダウンメニューより 

● 氏名 （漢字） 都道府県を選択ください 

● 氏名 （カナ） 

● 氏名  （ローマ字） 

● 性別 

● パスワード が必須項目です。すべて入力が終わりましたら 

『個人情報保護方針および利用規約に同意する』に 

チェック☑ して   登録内容確認 〉 を タップ。 
 

 
入力内容確認画面に変わります。 

レクリエーション・サポーター登録手続き 

『レクぽ会員登録』 の画面になります。 

➁ ご自身のメールアドレスを入力し 

 

タップ 『認証メール送信完了』  の画面になります。 

ご入力いただいたメールアドレス 

ご入力いただいたメールアド 

レスに認証メールが送られ 

ています。 

タップ 

タップ 

https://www.recreation.jp/member
mailto:recpo@recreation.or.jp
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確認画面が出てきたら、「いいえ、公認指導者ではありません」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて、以下の画面に変わります。 

 

 

  2段目の 元気アップ・リーダーまたはレクリエーション・サポーターの講座を受講しましたか？ 

「はい、受講しました」を選び、登録へ進みます 

 

「いいえ、公認指導者ではありません」を選択 

タップ 
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すると、登録したメールアドレスに「会員登録完了のご連絡」メールが届きます。 

『レクぽ ログイン画面』のURLをタップしてレクぽログイン画面に進みましょう。 

画面上のマイページを選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 必須項目を入力していきましょう。 

● お住まいの地域… プルダウンメニューより 

● 氏名 （漢字） 都道府県を選択ください 

● 氏名 （カナ） 

● 氏名  （ローマ字） 

● 性別 

● 生年月日  

が必須項目です。すべて入力が終わりましたら 

   登録内容確認 〉 を タップ。 
 

 
 

入力内容確認画面に変わります。 

 

 
タップ 

タップ 
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⑤ 入力内容をご確認ください。内容にお間違いがなければ 

 

 登録〉  を タップ 。 

 

 

会員登録完了です。 

 

2レクリエーション・サポーター登録を行います。 

※ レクぽ登録に続けて行う場合は既にログイン状態になっていますので、以下の③より始めてください。 

① レクぽにログインします。 

右上のログインボタンをタップします。 

 

タップ 

 

ログイン画面が開きます。 

 

② 登録したメールアドレス

とパスワードを入力し、 

 ログイン  

をタップ。 

タップ 

ログイン完了です。 

③ マイページに入ります。 

右上のマイページボタンをタップします。 
 

 

マイページが開きます。 

タップ 

タップ 
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④ 修了認定 を選択します。 

修了認定のボタンをタップします。

修了認定のページが開きます。 

 

⑤ 修了認定を行います。 

● 受講会場 プルダウンメニューより 

都道府県を選択ください。 

● 受講日 

● 講習 ID 講師より提示されます 

5 桁の半角英数字 を入力し 
大文字小文字に注意！ 

をタップ 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

『受講情報』 『登録情報』  に間違いがないことを確認し、 

『住所情報』 を入力します。〒郵便番号の入力に注意 

3 桁と４桁に分かれています。 

全ての入力が終わりましたら一番下の 

 入力内容確認＞  をタップ。 

 

⑥ 修了認定情報の最終確認を行います。 

 

一番下までスクロールして 

入力した全ての情報に間違いがなければ 

 認定情報登録＞ をタップ。 

おめでとうございます！ 

レクリエーション・サポーター
として認定されました。 

タップ 

 

 

 

 

 

 

同じ日を入力 

 

 

タップ 

タップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タップ 

✔ 受講確認 
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タップ 

タップ 

3レクリエーション・サポーター登録証の印刷ができます。 

① ログイン後、マイページに入ります。 

右上のマイページボタンをタップします。 

 

 

 

マイページが開きます。 

※ サポーター登録をしますと、マイページに 『登録証』 のボタンが現れます。 

② 『登録証』 をタップしてみてください。 

『レクリエーション・サポーター認定一覧』

が表示されます。 

 

 

③   該当するサポーターの右下にあります「登録証を見る>」をタップして下さい。 

タップ 

 

 

登録証が表示されます。 

 

④  ご自身のプリンターで印刷されて下さい。 

 

お疲れ様でした。 
 

 

登録をする前に、各キャリアの受信設定方法をご確認いただき、 

「＠recreation.or.jｐ」 の受信許可の設定を行なってください。 

お手持ちの携帯キャリアの受信設定画面に進み、記載されている手順に従って、設定を行なってください。 

※機種によっては、項目名が異なる場合もあります 

こちらの QR コードより、各社の受信設定方法の詳細が読み込めます。 

受信設定を行った後、再度、最初から手続きを行ってください。  

docomo au SoftBank 


